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にしき塾開講 このたび、若手職員を対象とした学びと対話の場
「にしき塾」を開講しました。塾⾧を務めるのは施設
⾧、塾生は30代から40代の職員で、各回２時間の講
座を計3回行いました。にしき塾を立ち上げた背景に
は、日頃ゆっくり話す機会の少ない若手職員と対話し、
彼らの思いや考えに触れたいという塾⾧の思いがあり
ます。さらに、仕事を通じて豊かで幸せな人生を歩む
ためのヒントを伝えたいという願いも込められていま
す。塾生それぞれが、この仕事に就くまでの経歴や背
景を交えながら、介護の仕事に対する自分自身の思い
や覚悟について、持ち時間を超えて熱心に話してくれ

ました。一人ひとりの話を受けて塾⾧とのやりとりが行われた後、最後に
塾⾧が強調したのが「言霊（ことだま）」で、言葉には私たちが想像しい
る以上の大きな力があるということ、できるだけ前向きな言葉を使うこと、
不平不満を口にするのではなく、感謝の気持ちを言葉にして伝えること、
自分自身への戒めや、心の支えとなる言葉を大切にすること――。
「幸せになれるかどうかは自分次第。みんなでつれもて幸せになろう」――
そんな言葉で、第3回にしき塾は締めくくられました。

熱く語る和田施設⾧

～塾生の声～
違う部署の同世代の職員さん達
と交流できて気持ちが少し楽に
なったし、頑張ろうという気持
ちにもなった。

和田理事⾧より恒例の新年の挨拶

デイサービス職員による干支の飾り

年末年始は天候に恵まれ、穏やかな年明けとなったように思い
ますが、皆さま、お正月をどのようにお迎えになられたでしょうか。
昨年中は、何かとご支援、ご協力を賜り心より感謝申し上げます。

本法人では、ご利用者様が笑顔で安心してお過ごしいただけるよう職員
一同、根拠に基づいた質の高いケアと、心のこもった暖かいふれ合いを
大切にしてまいりました。また、日々の生活の中で少しでも感動をお届
けできるよう、ほっこりとしたエピソードづくりを意識しながら、四季
折々の行事や外出支援にも積極的に取り組んでおります。その様子はこ
の紙面やホームページのブログ上でぜひご覧ください。

さて、串本福祉会はおかげさまで今年10月、創立40周年を迎え
ます。これまでの歩みに関わっていただいたすべて方々に深く感謝
申し上げますとともに、何か記念になる楽しいイベントができれば
と計画中です。そして、さらなる成⾧を目指して次の世代の育成に
も力を入れていきたいと考えています。ご利用者様はも
ちろんのこと、職員にもにしき園に来てよかったと思っ
てもらいたい、それが私の願いです。職員ともども干支
である馬のように明るく元気にこの一年を「駆けぬけて」
まいりたいと思います。
最後になりましたが、皆様のご健康とご多幸を心より

お祈り申し上げます。
令和8年1月 施設⾧ 和田吉男



詳しい情報はホーム
ページをご覧ください!!

苦情の受付に関して
本法人では、皆様からの苦情・ご意見にお応えするための体制を整備し
ております。お寄せいただいた苦情・ご意見に関して迅速に対応・解決
することにより、より良いサービスの提供に努めます。

《苦情受付》 0735-62-5165

上野山にしき園

２月25日に、民間ロケッ
トカイロス3号機が打ち上げ予定と
なっています。前回は、空高く飛ん
でいったように見えましたが残念な
がら失敗だったということで、今回
こそはと期待も高まります。打ち上
げが楽しみですね。成功するよう応
援しています。

http://www.nishikien.ne.jp
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編集後記

古座小学校4年生との交流会

上野山こども園との交流会

こどもたちからたくさん元気をもらいました!!
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サンタクロー
スさん!
プレゼントあ
りがとう!!

11/26 お弁当を持って
一枚岩へ遠足

職員手作りのおせち料理に初詣に書初め。
穏やかに一年の始まりを迎えました。



フロアごとにクリスマス会を開催!
手作りケーキを食べたり、サンタ姿の職員がプレゼント
を配ってまわったり、にぎやかなひと時となりました。

11/24に新館『晴日』、12/4に新館『ひだまり』のフロアが
古座川町にある光泉寺のイチョウを見物に行ってきました。

本館『いろり』のフロアでは、おやつにたこ焼き
を焼きました。アツアツのたこ焼きは大好評で、
みなさんたくさん召し上がっていました。



新入社員紹介 令和7年10月～11月入社
百歳を祝ってデイサービス
から表彰状をプレゼント!

福笑いに挑戦!
皆さんのお願い事が叶いますように!

元旦の昼食は、おせち料理、赤飯、お雑煮が振るまわれました。

二色の神社へ初詣
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介護の仕事は初めて
ですが、先輩方に教
えていただきながら、
一つずつ覚えていき
たいと思います。

早くにしき園での
仕事になれるよう、
努力していきます。
よろしくお願い致
します。
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これまでの経験や技
術を生かして、自分
の持っている力を発
揮していきたいと思
っています。

今までの経験を生か
し、利用者様が安心
して楽しく生活でき
るよう努めてまいり
ます。

利用者様の安心・安
全を第一に日々の業
務に取り組んでまい
ります。

10月に埼玉から引越
してきました。これ
までの介護職の経験
を活かして頑張りた
いと思います。

冬至にご利用者様からゆずを
たくさんいただきました。
ありがとうございます!

干し柿づくり

ぬくもるのう～


